ПОЯНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Среди множества задач, решаемых каждой ступенью образования, одной из важнейших является подготовка субъекта образования к переходу на следующую ступень. Для дошкольного образования такой ступенью становится начальная школа.
Поступление в школу — это начало нового этапа в жизни ребенка, вхождение его в мир знаний, новых прав и обязанностей, сложных и разнообразных отношений со взрослыми и сверстниками. 

Подготовка детей к школе – задача многогранная, охватывающая все сферы жизни ребенка, следовательно,  предполагает многокомпонентное образование. 
Прежде всего, у ребенка должно быть желание идти в школу,  т. е. мотивация к обучению.

Должна быть сформирована социальная позиция школьника: он должен уметь взаимодействовать со сверстниками, выполнять требования учителя, контролировать свое поведение.

И самое главное – у него должно быть хорошее умственное развитие, которое является основой для успешного овладения школьными знаниями, умениями и навыками, а также для поддержания оптимального темпа интеллектуальной деятельности.

Развитие интеллектуальной готовности к обучению в школе предполагает:

· Дифференцированное восприятие;

· Аналитическое мышление (способность постижения основных признаков и связей между явлениями, способность воспроизвести образец);

· Логическое запоминание;

· Интерес к знаниям, процессу их получения за счет дополнительных усилий;

· Овладение на слух разговорной речью и способность к пониманию и применению символов;

В школе за последнее время произошли серьезные преобразования, введены новые программы, изменилась структура школы. Все более высокие требования предъявляются детям, идущим в первый класс. Поэтому необходимо позаботиться о том, чтобы занятия по развитию интеллектуальных способностей учащихся  были проведены на высоком уровне. Развитие у ребенка умственных способностей является важнейшей задачей его всестороннего развития.
В связи с этим нами была разработана программа «Завтра в школу». 
Новизна программы заключается в комплексном содержании занятий. Содержание материала подчиняется общедоступности, учитывает особенности психологии и физиологии современного дошкольника. 

Актуальность. Заботиться о своевременном развитии речи ребенка необходимо начинать в дошкольном возрасте. Как было выяснено в ходе исследований крупнейших ученых, таких как И.П.Павлов, А.А.Леонтьев и других, процесс развития речи ребенка таков: сначала развиваются тонкие движения пальцев рук, затем появляется артикуляция слогов, все последующие совершенствования речи стоят в прямой зависимости от степени тренировки движений пальцев. Таким образом, есть все основания рассматривать кисть руки как орган речи – такой же, как артикуляционный аппарат. С точки зрения проекции руки  есть еще одна речевая зона мозга, то есть для успешного развития речи необходимо развивать кисть руки ребенка.
Педагогическая целесообразность. В данной программе соблюдены принципы постепенности, последовательности, доступности, целостности, деятельностного подхода, возрастного и индивидуального подхода. Она может быть использована для детей, не посещающих дошкольное учреждение.

 Программа предусматривает развитие психических процессов: умение мыслить логически, способность действовать в уме, запоминать, развиваются внимание и воображение. Эти навыки будут служить основой не только для обучения языку и математическим навыкам, но и станут фундаментом для получения знаний и развития сапособностей в более старшем периоде в школе. Овладев перечисленными качествами, ребенок станет более внимательным, научится мыслить ясно и четко, сумеет в нужный момент сконцентрироваться на сути проблемы. Учиться станет легче, а значит, и процесс учебы будет приносить радость и удовольствие.

Цель программы:  развитие познавательных процессов, формирование готовности к систематическому обучению в школе.
Задачи программы:

образовательные:
1. Развитие умения оперировать единицами языка: звуком, слогом, словом, словосочетанием, предложением, подготовка к осознанному чтению.

2.  Подготовка руки к письму.

3.  Формирование мотивации учения и интереса к самому процессу обучения.

4. Расширение представления об окружающем мире, явлениях действительности с опорой на жизненный опыт ребенка.

5. Обогащение активного, пассивного, потенциального словаря; развитие грамматического строя речи, умений связной речи с опорой на речевой опыт ребенка - носителя языка.

развивающие:
1. Формирование приемов умственных действий: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, исключения, моделирования, конструирования.
2. Развитие памяти, внимания, творческих способностей, воображения, вариативности мышления.

3. Развитие общеучебных умений: умения работать в коллективе, взаимодействовать, доводить начатое до конца; работать внимательно, сосредоточенно, планировать и контролировать свои действия.

4. Развитие нагладно-образного и  формирование словесно-логического мышления, умения делать выводы, обосновывать свои суждения.

воспитательные:
1. Формирование навыков общения и совместной деятельности.
2. Формирование эмоционально-положительного отношения детей к школе, желания учиться.

Особенностью программы является то, что дети работают по индивидуальным тетрадям, которые включают различные задания и упражнения, направленные не только на изучение буквы или цифры, но и на развитие высших психических функций.
В программе « Завтра в школу» реализованы следующие дидактические принципы: 

1. Принцип деятельности, обеспечивающий всестороннее развитие детей. Новый материал вводится на основе принципа деятельности, т.е. не дается детям в готовом виде, а постигается ими путем самостоятельного анализа, сравнения, выявления существенных признаков. Весь материал должен войти в жизнь детей не как теория, а как «открытие» закономерных связей и отношений окружающего мира. Педагог подводит детей к этим “открытиям” организуя и направляя их учебные действия. Форма занятий должна быть подвижной, разнообразной и меняться в зависимости от поставленных задач. Возрастные особенности детей определяют насыщенность учебного материала игровыми заданиями. Однако использование большого количества игр вовсе не означает снижение уровня содержания.

2. Принцип, обеспечивающий индивидуальный путь развития каждого ребенка. Он означает такую организацию работы с детьми, когда знания даются по возможному максимуму, требования к усвоению знаний предъявляются по минимуму, необходимому для прохождения следующего этапа обучения и определенному государственным стандартом. Другими словами, успешность обучения достигается не за счет облегчения заданий до уровня самых слабых детей, а за счет формирования у каждого ребенка желания и умения преодолевать трудности. Использование минимакса позволяет всем детям без перегрузки достигнуть уровня обязательных результатов обучения, не замедляя развития более способных детей. Таким образом, решается вопрос уровневой дифференциации дошкольной подготовки: каждый ребенок продвигается вперед в своем темпе.

3. Принцип комфортности, обеспечивающий психофизиологическое состояние детей. В дошкольном возрасте эмоции играют едва ли не самую важную роль в развитии личности. Поэтому первостепенное значение имеет индивидуальный подход, создание для каждого ребенка ситуации успеха, атмосферы доброжелательности, где все дети, независимо от их способностей, “чувствуют себя дома”. Принцип комфортности является необходимой составляющей работы с детьми, т.к. не выполнение этого требования отрицательно влияет на их здоровье и психическое развитие.

4. Принцип непрерывности, обеспечивающий преемственные связи между всеми ступенями обучения. Важной особенностью данной программы является то, что она представляет собой органическую часть общего курса; обеспечивая непрерывность его на всех этапах. 

Содержание программы «Завтра в школу» состоит из интегрируемых курсов: математика и логика, грамота (чтение), ознакомление с окружающим миром.

Срок реализации программы – 3 года.

1-й год -  4-5 лет;

2-й год -  5-6 лет;
3-й год - 6-7 лет. 
Формы реализации: Непосредственно организованная деятельность. Обучение строится на игровой деятельности и носит практический характер. Особое значение при подготовке к школе приобретают игры, работа по формированию тонкой моторики и развитию координации движений.
Режим организации образовательной деятельности: 2 раза в неделю.

Ожидаемые результаты реализации программы к концу 3-го года:
Ребенок: 

– Умеет выделять и сравнивать признаки различных предметов и явлений с помощью разнообразных способов обследования.

– Определяет простейшие изменения, связи, зависимости между объектами по форме, величине составу (часть – целое), количеству, пространственному расположению (на предметном и числовом уровне).

– Знает последовательность чисел и место каждого числа в порядке натурального ряда Различает количественный и порядковый счет.З нает состав чисел  из двух меньших чисел и отдельных единиц.

– Умеет различать и читать печатные цифры, соотносить их с соответствующим множеством предметов, заданных с помощью числовых фигур и предметных картинок или количеством звуков.

– Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуясь арифметическими знаками действий.

– Умеет измерять и сравнивать предметы по величине (длине, ширине, высоте) с помощью условной мерки. Имеет представление о разнообразии общепринятых способов измерения.
– Умеет распознавать круг, треугольник, четырехугольник (квадрат, прямоугольник). Имеет представление о многоугольнике. 

– Знает горизонтальные, вертикальные линии. Умеет пользоваться линейкой, трафаретами.

– Определяет свое местонахождение среди окружающих объектов. Умеет ориентироваться в пространстве (вверху, внизу, впереди, сзади, перед, за, между, рядом, слева, справа) и на листе бумаги. Понимает относительность пространственных ориентировок (выше чем, ниже чем, слева от, справа от, над, под).

– Понимает словесные инструкции взрослого и действует в соответствии с ними. 

– Знает последовательность дней недели, месяцев года. Имеет представление об определении времени по часам. Понимает отношение во времени: минута – час, неделя – месяц, месяц – год.

– Использует полученные знания в быту, игре, при конструировании и в других видах деятельности.

- Имеет представлений об основных единицах языка (о предложении, слове, слоге, звуке).
-   Обладает фонетическими знаниями (о звуках гласных и согласных, о гласных ударных и безударных, о согласных твёрдых и мягких, парных по твёрдости-мягкости и непарных, о согласных глухих и звонких, парных по глухости-звонкости и непарных) и на их основе развитие умения выполнять частичный и полный звуковой анализ слов
-   Владеет навыками плавного слогового чтения и постепенный переход к осознанному чтению целыми словами; 
-  Знает  способы обозначения звуков буквами и  основные правила графики обозначения твёрдости-мягкости согласных и звука [й’ ]; 
-   Знаком с несколькими традиционно изучаемыми в этот период орфографическими правилами: оформления границ предложений и слов, написания большой буквы, ударных сочетаний жи –ши  и др., переноса слов. 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
«Математика» (4 - 5 лет)

	№
	Тема занятия
	Количество занятий

	1
	Число и цифра 1.
	1

	2
	Число и цифра 2.
	1

	3
	Число и цифра 3.
	1

	4
	Число и цифра 4.
	1

	5
	Число и цифра 5.
	1

	6
	Число и цифра 6.
	1

	7
	Число и цифра 7.
	1

	8
	Число и цифра 8.
	1

	9
	Число и цифра 9.
	1

	10
	Число и цифра 10.
	1

	11
	Ориентировка во времени (времена года).
	1

	12
	Количество и счет.
	6

	13
	Величина. 
	4

	14
	Форма.
	4

	15
	Ориентировка в пространстве.
	2

	16
	Количество и пространство.
	2

	17
	Деление и равенство.
	2

	18
	Закономерность.
	2

	19
	Равенство. 
	2

	Всего:
	35


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

«Ознакомление с окружающим» (4 - 5 лет)

	№
	Тема занятия
	Количество занятий

	1
	Овощи  -  Фрукты.
	1

	2
	Части тела.
	1

	3
	Осень.
	1

	4
	Одежда.
	1

	5
	Геометрические фигуры.
	1

	6
	Загадка – описание.
	2

	7
	Дом.
	1

	8
	Семья.
	1

	9
	Мебель.
	1

	10
	Посуда.
	1

	11
	Электрические приборы.
	1

	12
	Головные уборы.
	1

	13
	Дикие животные.
	1

	14
	Домашние животные.
	1

	15
	Одежда.
	1

	16
	Обувь.
	1

	17
	Продукты питания.
	1

	18
	Город.
	1

	19
	Цветы.
	1

	20
	Транспорт.
	2

	21
	Птицы.
	1

	22
	Рыбы.
	1

	23
	Профессии.
	1

	24
	Музыкальные инструменты.
	1

	25
	Грибы.
	1

	26
	Весна.
	1

	27
	Составление рассказа по сюжетной картине.
	3

	28
	Звуковой анализ слов.
	4

	Всего:
	35


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 «Математика» (5 – 6 лет)

	№
	Тема занятия
	Количество занятий

	1
	Геометрические фигуры.
	1

	2
	Одинаковые фигуры.
	1

	3
	Больше – меньше – столько же.
	1

	4
	Число и цифра 0.
	1

	5
	Число и цифра 1.
	1

	6
	Число и цифра 2.
	1

	7
	Число и цифра 3.
	1

	8
	Число и цифра 4.
	1

	9
	Число и цифра 5.
	1

	10
	Числа 1 – 5. Повторение.
	1

	11
	Число и цифра 6.
	1

	12
	Длиннее, короче.
	1

	13
	Измерение длины.
	1

	14
	Число и цифра 7.
	1

	15
	Измерение длины.
	1

	16
	Число и цифра 8.
	1

	17
	Тяжелее, легче. Сравнение по массе.
	1

	18
	Измерение массы.
	1

	19
	Число и цифра 9.
	1

	20
	Число и цифра 10.
	1

	21
	Объем. Сравнение по объему.
	1

	22
	Шар. Куб. Параллелепипед.
	1

	23
	Пирамида. Конус. Цилиндр.
	1

	24
	Равенство чисел и предметов.
	1

	25
	Сравнение предметов по ширине, высоте, длине.
	1

	26
	Составление задач и примеров. Решение примеров.
	5

	27
	Расположение предметов в пространстве.
	1

	28
	Символы.
	1

	29
	Повторение пройденного материала.
	1

	Всего:
	33


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  «Узнаём буквы и учимся читать».  (5 – 6 лет)

	№
	Тема занятия
	Количество занятий

	1
	Звук, слово
	2

	2
	Звук, слово, предложение
	2

	3
	Звук и буква [А].
	1

	4
	Звук и буква [О].
	1

	5
	Звук и буква [И].
	1

	6
	Звук и буква [У].
	1

	7
	Звук и буква [Ы].
	1

	8
	Звук и буква [Э].
	1

	9
	Звук и буква [Л].
	1

	10
	Звук и буква [Н].
	1

	11
	Звук и буква [Р].
	1

	12
	Звук и буква [М].
	1

	13
	Звук и буква [П].
	1

	14
	Звук и буква [В].
	1

	15
	Звук и буква [К].
	1

	16
	Звук и буква [С].
	1

	17
	Звук и буква [Т].
	1

	18
	Звук и буква [Ш].
	1

	19
	Звук и буква [Е - Ё].
	1

	20
	Звук и буква [Ю].
	1

	21
	Звук и буква [Я].
	1

	22
	Звук и буква [Й].
	1

	23
	Звук и буква [Ф].
	1

	24
	Звук и буква [З].
	1

	25
	Звук и буква [Ж].
	1

	26
	Звук и буква [Г].
	1

	27
	Звук и буква [Д].
	1

	28
	Звук и буква [Б].
	1

	29
	Звук и буква [Ц].
	1

	30
	Звук и буква [Х].
	1

	31
	Звук и буква [Щ].
	1

	32
	Звук и буква [Ч].
	1


	33
	Мягкий и твердый разделительные знаки
	1

	34
	Всего
	35


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

 «Математика» (6 - 7 лет)

	№
	Тема занятия
	Количество занятий

	1
	Счет в пределах десяти
	1

	2
	Решение задач на сложение
	1

	3
	Решение задач на вычитание
	1

	4
	Увеличение чисел на 1
	1

	5
	Уменьшение чисел на 1
	1

	6
	Увеличение чисел на 2
	1

	7
	Уменьшение чисел на 2
	1

	8
	Сравнение чисел и предметов
	1

	9
	Решение примеров
	8

	10
	Уменьшение чисел на 3
	1

	11
	Уменьшение чисел на 4
	1

	12
	Решение задач
	3

	13
	Увеличение чисел на 5
	1

	14
	Увеличение чисел на 6
	1

	15
	Уменьшение чисел на 6
	1

	16
	Увеличение чисел на 7
	1

	17
	Соседи чисел
	1

	18
	Состав чисел
	1

	19
	Состав числа 10
	1

	20
	Деление»
	2

	21
	Измерение линейкой длины, высоты, ширины
	1

	22
	Счет от 11 до 20
	2

	23
	Десятки
	1

	24
	Связи и отношения между числами
	1

	Всего:
	35


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  «Узнаём буквы и учимся читать».   (6 - 7 лет)

	№
	Тема занятия
	Количество занятий

	1
	Гласные звуки
	1

	2
	Согласные звуки
	2

	3
	Словоизменение
	2

	4
	Образование слов
	3

	5
	Звуковой анализ
	3

	6
	Деление слов на слоги
	5

	7
	Ударение
	2

	8
	Единственное и множественное число имен существительных
	1

	9
	Правописание ЧА – ЧУ
	1

	10
	Правописание ЖИ - ШИ
	1

	11
	Правописание ЩА – ЩУ
	1

	12
	Кто? Что?
	1

	13
	Предложение
	10

	14
	Мягкий и твердый разделительные знаки
	2

	15
	Предложение. Содержание текста
	3

	Всего:
	35


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Развитие элементарных математических представлений у детей старшего дошкольного возраста





              4–7 лет






      Общие задачи
Развитие представлений о величине
· Формирование представлений о числе и количестве.

· Развитие представлений о величине.

· Развитие представлений о форме.

· Развитие пространственной ориентировки.

· Развитие ориентировки во времени.

· Формирование представлений о числе и количестве.

· Развитие представлений о величине.

· Развитие представлений о форме.

· Развитие пространственной ориентировки.

· Развитие ориентировки во времени.


Математика – это одна из представленных в программе сфер культуры, взаимодействие с которой способствует органичному вхождению ребенка в современный мир.


В старшем дошкольном возрасте освоение математического содержания направлено,  прежде всего, на развитие познавательных  и творческих способностей детей, умение обобщать, сравнивать, выявлять и устанавливать закономерности, связи и отношения, решать проблемы, выдвигать их, предвидеть результат и ход решения творческой задачи.


В старшем возрасте дети проявляют повышенный интерес к выполнению арифметических действий с числами, к знаковым системам, моделированию, к самостоятельности в решении творческих задач и оценке результата.


В содержании обучения преобладают логические задачи, ведущие к познанию закономерностей, простых алгоритмов. Освоение математического содержания направлено, прежде всего, на развитие познавательных и творческих способностей детей, таких как умение, обобщать, сравнивать, выявлять и устанавливать закономерности, связи и отношения, решать проблемы, выдвигать их, предвидеть результат и ход решения творческой задачи.


Учебно-игровые задачи представлены как образовательные: освоение детьми умений найти пару, сгруппировать предметы, осуществить поиск недостающего, определить направление движения и так далее.




Задачи обучения  детей 4-5 лет

 

Формирование представлений о числе и количестве

– Знакомить с образованием чисел второго пятка. Учить количественному счету в пределах 10. Продолжать учить порядковому счету в пределах 10.

– Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 (6 > 5, a 5 < 6) на наглядной основе.

– Получать равенство из неравенства и наоборот.

– Знакомить со знаками больше, меньше (>, <), равно (=), плюс (+).

– Учить понимать отношение рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1).

– Знакомить с составом числа из единиц в пределах 5 (на конкретном материале: 5 – это 1, 1, 1, 1 и еще 1).

– Использовать различные анализаторы при счете.

– Знакомство с цифрами от 1 до 5.

– Знакомить с составом числа из двух меньших на числах до 5 и составлять из двух меньших большее число.

– На занятиях и в самостоятельной деятельности совершенствовать представления о числах первого десятка.




Формирование представлений о величине

– Учить раскладывать предметы (до 10) разной длины, ширины, высоты в возрастающем или убывающем порядке. 

– Объяснять порядок расположения предметов и соотношение между ними.

– Учить сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов.

– Учить определять на глаз величину предметов: длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже) образца и равные ему.

– Дать представление о частях целого: половина.





 Развитие представлений о форме

– Знакомить с четырехугольниками: прямоугольник, квадрат. Учить узнавать и называть их. Учить узнавать в окружающих предметов форму знакомых геометрических фигур (круга, треугольника, четырехугольника).

– Знакомить с геометрическими телами: шар, куб, цилиндр. 

– Учить самостоятельно обследовать и сравнивать геометрические фигуры, предметы по величине, форме с целью разносторонней характеристики; выделять и сосчитывать вершины, измерять и сравнивать стороны.

– Использовать в речи следующие слова: размер, цвет, форма, фигура, некоторые, все.

– Называть все свойства, присущие и неприсущие объектам (не красная, не квадратная). 




 Развитие пространственной ориентировки

– Закреплять и расширять пространственные представления: слева, права, вверху, внизу, впереди, перед, за, между, рядом.

– Учить ориентироваться на листе бумаги (слева, справа, вверху, внизу, в середине).

– Знакомить с тетрадью в клетку.

– Учить ориентироваться на листе бумаги в клетку (от, до, над, под).

– Учить воспроизводить предлагаемые графические образцы.

 



Развитие ориентировки во времени

– Учить последовательно называть дни недели, называть какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

– Дать представление о том, что утро, день, вечер, ночь составляют сутки.

– Познакомить с моделью суток, моделью года.




            Задачи обучения детей 5-7 лет



           Формирование представлений о числе и количестве

– Учить счету в пределах десяти в прямом и обратном порядке.

– Совершенствовать навыки счета в пределах десяти.

– Учить называть предыдущее и последующее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число.

– Учить раскладывать число  на два меньших и составлять из двух меньших большее число (используя числа от 6 до 10).

– Знакомить с составом чисел второго пятка из единиц.

– Знакомство с цифрами……, от 6 до 10.

– Познакомить с монетами достоинством 1,  5 и 10 копеек.

– Учить составлять и решать простые задачи на сложение и вычитание.

– Учить пользоваться знаками действий с цифрами: плюс  ( + ),  минус (-), равно ( = ).

– Учить сложению и вычитанию чисел (приемы присчитывания и отсчитывания по 1, по 2) при решении арифметических задач, примеров.

– Совершенствовать представление о равенстве или неравенстве между числами, о способах их сравнения. Способствовать пониманию отношений между последовательными числами в пределах десяти (7 меньше 8 на 1, но больше 6 на 1).

– Учить измерять и сравнивать длину, ширину, высоту предметов с помощью условной мерки.

– Учить делить круг, квадрат на 2, 4 равные части, сравнивать целое и часть, понимать, что целое больше части, а часть меньше целого.

– Познакомить со способами сравнения объектов по величине (длина, объем) с помощью условной меры, использовать их при решении практических и проблемно – познавательных ситуаций.

– Создать условия для классификации и сериации предметов по величине. Способствовать усвоению терминов, выражающих степень и относительность признаков величины.

– Знакомить с общепринятыми единицами измерения различных величин: сантиметр, метр.




         Развитие представлений о форме

– Дать представление о многоугольниках. Расширять представление о геометрических фигурах (круг, треугольник, четырехугольник – квадрат и прямоугольник), их признаках (вершины, стороны, углы), о классификации геометрических фигур. Знакомить с геометрическими фигурами: конус, пирамида, параллелепипед.

– Учить составлять фигуры из частей и разбивать фигуры на части, конструировать фигуры из палочек.

– Знакомить с геометрическими понятиями: линия, точка, прямая, луч, отрезок, ломаная линия, угол (прямой, острый, тупой).

– Учить преобразовывать одни фигуры в другие. Учить пользоваться линейкой, трафаретом. 

– Способствовать обогащению словаря при определении и описании формы предметов окружающего мира.

                                     Развитие пространственной ориентировки

– Учить ориентироваться на листе бумаги в клетку по словесной инструкции.

– Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги в клетку (левее, правее, выше, ниже).

– Продолжать учить воспроизводить предлагаемые графические образцы; понимать словесные инструкции взрослого и действовать в соответствии с ними.

– Учить правильно употреблять в речи и понимать предлоги, обозначающие  взаимное пространственное расположение предметов.

– Уточнять отношения: на – над – под, справа – слева, посередине – спереди – сзади, сверху – снизу, выше – ниже, шире – уже, длиннее – короче, толще – тоньше.

– Совершенствовать опыт ориентировки в пространстве, определяя свое местонахождение среди объектов. Обогащать словесное определение пространственного расположения объектов.

– Создать условия для проявления самостоятельности при ориентировке в пространстве, побуждать использовать схемы.





Развитие ориентировки во времени

– Расширять представления о последовательности дней недели.

– Учить называть месяцы года, формировать представление об определении времени по часам. Показывать на примере жизненных ситуаций продолжительность временных отрезков.

– Учить понимать отношение во времени: минута – час, неделя – месяц, месяц – год. Уточнять отношения: вчера, сегодня, завтра.

Обучение грамоте детей старшего дошкольного возраста





              4–7 лет


Период обучения грамоте – исключительно важный этап в формировании личности каждого ребёнка. Именно с уроков обучения грамоте начинается его школьная жизнь, на них он учится читать и писать, тем самым открывая себе путь к дальнейшему образованию.


Необходимо, чтобы желание, с которым дошкольник идёт в школу, постепенно не только не угасало, но и крепло. Поэтому одно из первых условий успешности образовательной работы в данный период – сделать занятия по обучению грамоте интересными для дошкольника, воспитывающими у него желание учиться, приобретать всё новые и новые знания и умения, иначе говоря, способствующими становлению у него познавательного интереса.

Второе условие продуктивного обучения грамоте – учёт индивидуальных особенностей детей. При этом важно не затормозить движение вперёд ни одному ребенку. Обучение должно быть одновременно доступным каждому и стимулирующим у всех познавательный интерес.

Без соблюдения названных условий трудно рассчитывать, что   удастся  обучение, развитие и воспитание слить в единый органичный процесс. Достижение же такого слияния – одна из задач современного образования. На решение указанной задачи и нацелен данный раздел. Раскроем содержание, которое вкладывается в ней в каждое из названных направлений учебной работы.


Обучение предполагает первоначальное знакомство детей с необходимыми лингвистическими понятиями и формирование на их основе осознанных, а потому контролируемых различных умений. Центральное место среди этих умений занимают те, которые обеспечивают четыре вида речевой деятельности: чтение, письмо, говорение, слушание.


Под развитием понимается, во-первых, становление у дошкольников лингвистического мышления – способности осознавать речь, предложение, слово, звук как предмет наблюдения и изучения, выполнять с различными средствами языка операции анализа, синтеза, сравнения, классификации, обобщения; во-вторых, совершенствование у детей природной  языковой интуиции, склонности к догадке; в-третьих, зарождение у них умения учиться, а для этого – ориентироваться в  рабочих тетрадях и полноценно работать с ними. 


Воспитание связывается, прежде всего, с привитием интереса к учению, в частности к занятиям чтения и письма, с формированием у детей желания научиться хорошо читать, писать, говорить и слушать, чтобы использовать все умения в практике общения с людьми, при самостоятельном (по собственной инициативе) обращении к книгам. 

 Данный раздел обеспечивает:
· формирование представлений об основных единицах языка (о предложении, слове, слоге, звуке), освоение способов их вычленения, а также наблюдение за использованием этих единиц в речи; 

· фонетические знания (о звуках гласных и согласных, о гласных ударных и безударных, о согласных твёрдых и мягких, парных по твёрдости-мягкости и непарных, о согласных глухих и звонких, парных по глухости-звонкости и непарных) и на их основе развитие умения выполнять частичный и полный звуковой анализ слова; 

· формирование механизма плавного слогового чтения и постепенный переход к осознанному чтению целыми словами; 

· знакомство со способами обозначения звуков буквами и освоение основных правил графики обозначения твёрдости-мягкости согласных и звука [й’ ]; 

· знакомство с несколькими традиционно изучаемыми в этот период орфографическими правилами: оформления границ предложений и слов, написания большой буквы, ударных сочетаний жи –ши  и др., переноса слов. 

Ведущий метод обучения грамоте (как чтению, так и письму) – звуковой аналитико-синтетический, введённый в отечественную методику ещё К. Д. Ушинским. 


Кратко охарактеризуем общую структуру  и содержание обучения грамоте по данному разделу и  рабочим тетрадям.


Добуквенный период  .Происходит знакомство с понятиями предложение, слово, слог, звук; каждое из них ложится в основу формирования целого комплекса речевых, фонетико-графических и орфографических умений. 


Занятия этого периода  посвящены  фонетической работе – знакомству со звуковой системой языка, с характеристикой звуков, освоению частичного, а затем и полного звукового анализа слов.


Центральная задача основного периода обучения грамоте понятна из его названия: «Узнаём буквы и учимся читать».

Охарактеризуем и прокомментируем последовательность знакомства с буквами. 


Сразу обращаем внимание на сочетание традиционного линейного предъявления букв (последовательно, чаще по одной) с появившимся в современной методике парным их изучением, помогающим открывать детям особенности русской фонетики и графики. Сочетание этих двух способов позволяет сделать так, что большая часть букв проходит перед дошкольниками дважды. Считаем, что такое двукратное представление букв полезно как для их запоминания, становления умения читать, так и для лучшего осознания фонетико-графической системы нашего языка. При определении последовательности предъявления букв учитывался и принцип их частотности, введённый в современную букваристику В. Г. Горецким, В. А. Кирюшкиным и А. Ф. Шанько.


Первыми, как основные ориентиры при чтении, осваиваются буквы гласных – Аа, Оо,ы, Ии. Уу, Ээ . Поскольку в большинстве случаев эти буквы в той или иной мере знакомы детям, на занятии они вводятся (например, Аа ), после чего проводится их закрепление. Изучение буквы И открывает возможность на следующих этапах работать над обозначением твёрдости-мягкости согласных с помощью букв гласных и, соответственно, начать формировать основной механизм чтения прямого слога – произнесение твёрдого или мягкого согласного звука «по подсказке» последующей буквы гласного.


Параллельно на  письме осваиваются те же буквы гласных, но чаще всего они предъявляются по одной паре – строчная и прописная. 

Далее изучаются буквы непарных звонких согласных звуков (сонорных): Лл, Мм, Нн,Рр (знакомство с буквой й отложено из-за невозможности её употребления в начале прямого слога). Изучение букв сочетается с формированием механизма позиционного чтения (ориентации на последующую букву гласного) и обучением чтению прямого слога. 


Третий блок – те буквы парных по глухости-звонкости согласных, которые обозначают глухие звуки. Исключение составляет пара ф–в: для освоения выбирается более частотная буква в. Таким образом, третий блок составляют буквы: Сс, Кк,Тт, Вв, Пп, Шш. 

Следующий шаг (четвёртый) связан с изучением на  занятиях  всего блока букв, обозначающих мягкость согласных. Этот блок составляют буквы гласных и мягкий знак и, я, е, ё, ю; ь. После повторения пары ы–и буквы гласных предъявляются по две, одна из которых знакома, а другая новая: а–я, э–е, о–ё, у–ю. Особенность этого этапа – перенесение уже освоенного механизма чтения прямого слога на слоги и слова с новыми буквами. Кроме того, дошкольники учатся чтению различных по структуре слов с изученными буквами, в том числе с мягким знаком.

Последующее повторение букв непарных по глухости-звонкости согласных дополняется изучением ещё одной буквы – й.


Новый этап работы – продолжение освоения букв парных по глухости-звонкости согласных. Буквы снова предъявляются парами, в которых одна уже знакома, а вторая – нет. Это: Зз–Сс, Бб–Пп, Дд–Тт, Вв–Фф, Жж–Шш. Буквы звонких согласных звуков, а также буква глухого Фф являются новыми. Работа с парами букв помогает дошкольникам, во-первых, лучше их запомнить, что важно для орфографии, а во-вторых, осмыслить само понятие парности, чему дополнительно способствует проведённое перед изучением парных повторение всех непарных по глухости-звонкости звонких согласных.


На этом этапе орфографические умения детей пополняются за счёт расширения круга «опасных при письме мест» – буквы ударных гласных в сочетаниях жи–ши.

Далее происходит освоение тех букв, которыми обозначаются непарные по глухости-звонкости глухие согласные: Хх, Цц, Чч, Щщ.

В связи с изучением этих букв дошкольники узнают о новых «опасных местах» (буквах ударных гласных в сочетаниях ча–ща, чу–щу) и учатся применять соответствующее орфографическое правило.


Последними изучаются разделительные знаки – ь и ъ. Они осваиваются лишь применительно к чтению.


Основной период заканчивается уроком обобщения и систематизации изученного.


Короткий завершающий период обучения грамоте (3 часа) отводится на общее знакомство с алфавитом и введение дошкольников в мир детских книг под общей рубрикой «Как хорошо уметь читать!». 
          

Ознакомление с окружающими детей среднего дошкольного возраста





              4–5 лет

В период дошкольного детства у ребёнка возникают первые представления об окружающем мире, формируется умение устанавливать простейшие взаимосвязи и закономерности о явлениях окружающей жизни, а также самостоятельно применять полученные знания в доступной практической действительности.

Дети пятого года жизни уже обладают довольно обширными знаниями об окружающем мире. Однако в них преобладает фрагментарность, поверхностность, нечёткость представлений о предметном мире, и особенно о деятельности и взаимоотношениях людей. 

Восполнить эти пробелы позволяет детям изучение способов практического применения знаний, навыков, представлений. Некоторыми способами дети овладевают в реальных повседневных ситуациях действия, общения. С другими могут познакомиться только в условиях воображаемой ситуации, создаваемой в игре.

В среднем дошкольном возрасте расширяется круг представлений детей об окружающем мире: о деятельности  людей, о предметах и явлениях. 


Основная цель раздела - расширить кругозор ребёнка, развить познавательную активность.


Основные задачи раздела.

Развивающие – развитие речи детей, обогащение словарного запаса, развитие внимания, памяти, активности.

Образовательные – формирование знаний об окружающем  мире.

Воспитательные – воспитание в детях такие нравственных качества, как любовь к близким людям, чувство привязанности к своему родному городу, любви к природе.  Воспитывать чувство уважения к людям труда, бережное отношение ко всему, что сделано руками человека.



Содержание раздела составляют следующие темы: 
1. Природа

2.Семья
3.Город 
4.Труд взрослых 
5.Предметный мир

По каждой теме предлагается определённый объём знаний с постепенным усложнением и повторением ранее изученного, с учётом дидактических целей и возраста детей. 

Особенности методики обучения.  Раздел по ознакомлению дошкольников с окружающим миром предполагает использование различных средств и методов.  Прежде всего, это наблюдение (рассматривание, исследование, выявление свойств). 


Большое внимание отводится беседам с детьми, во время которых педагог не только закрепляет знания, но и формирует у детей положительное эмоциональное отношение к содержанию беседы. Основным видом деятельности по-прежнему остаётся игра. Большое значение приобретают дидактические игры и упражнения, развивающие  мышление, внимание, воображение  ребят. Они помогают детям не только закрепить полученные ими ранее знания, но и учат общаться друг с другом, быть увереннее.

Особый смысл приобретает учебная деятельность, так как дети готовятся к школе и этот переход не должен быть резким.  Целесообразным является проведение викторин, конкурсов.


В целом, работа с дошкольниками по данному разделу программы поможет сформировать у них целостное представление об окружающем мире и социальной действительности. 

Условия реализации программы.   Для успешной реализации задач данного раздела  программы необходимы:  иллюстрации, фотографии соответствующие тематике занятия; предметы сделанные из разных материалов природного и искусственного происхождения;  изделия  или иллюстрации народного творчества; технические средства: магнитофон, видеомагнитофон с аудио и видеокассетами.
Предполагаемые результаты к концу обучения:
1. Устойчивость  интереса детей к данному предмету. 
2. Расширение кругозора детей. 
3. Применение знаний в практической деятельности. 
4. Развитие речи, обогащение словарного запаса детей, умение вести содержательный диалог. 
5. Повышение самооценки детей.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

Учебно-методический комплекс состоит из тетрадей «Солнечные ступеньки». Серия «Рабочие тетради  дошкольника»:

Для детей 4 – 5 лет:

· Задания для развития малышей ( в 2-х частях)

· Математика малышам ( в 2-х частях)
· Знакомство с окружающим миром ( в 2-х частях)

Для детей 5 – 6 лет:

· Математика (1 часть)
· Обучение грамоте (1 часть)
· 30 занятий для успешного развития ребенка (5 лет)
· Развиваем навыки чтения и грамотного письма (1 часть)

Для детей 6 – 7 лет:

· Математика (2 часть)

· Обучение грамоте (2 часть)
· 30 занятий  успешного развития  ребенка (6 лет)
· Развиваем навыки чтения и грамотного письма (2 часть)
Специально оборудованное помещение (кабинет).
Игрушки-персонажи: Бим, Бом, Емеля, Незнайка, Петушок, Мышка, Лягушка, Пятачок, Зайка, Волк.

Демонстрационный и раздаточный материал:
Наборное полотно 

Набор геометрических фигур

Флажки разные по форме и цвету

Карандаши разные по размеру

Цифры от 0 до 9

Знаки (+), (–), (=), (>), (<)

Геометрические формы: шар, куб, цилиндр, пирамида, конус, параллелепипед

Ленточки разные по длине

Набор игрушек: животные, птицы, цветы, деревья, овощи, фрукты, транспорт

Разные многоугольники

Монеты

Модель дней недели

Модель года

Модель суток

Карточки с изображением предметов в количестве от 1 до 10

Картинки с изображением частей суток

Два колеса: одно круглое, другое овальное

Карточки с изображением прямой и кривой линий, отрезка, луча, замкнутых и незамкнутых линий

Шахматная доска

Пирамидки разные по размеру

Сосуды разные по размеру для измерения сыпучих и жидких тел 

Набор фигур к «Архимедовой игре»

Игра «Уникуб»

Часы

Иллюстрации для составления арифметических задач 
Пенал с геометрическими фигурами

Счетные палочки

Абаки

Цветные карандаши

Фломастеры

Простые карандаши

Мягкая проволока

Мерки для измерения длины, ширины, высоты предметов

 Шнурки разные по размеру

Детские счеты

Мерки для измерения сыпучих и жидких тел: столовая, десертная, чайная ложки

Модель часов
Картинки для составления арифметических задач  

Иллюстрации  по темам
Карточки букв

Карточки слогов

Алфавит

Тексты для чтения
Модели звуков

Звуковые карточки

Предметные картинки

Сюжетные картинки

Иллюстрации к сказкам
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